
Prašome pažymėti

1. Mokinys [

2. Mokytojas [

3. Pagalbos mokiniui specialistas (pvz., psichologas, 
socialinis pedagogas, logopedas, kt.)

[

4. Administracijos atstovas [

5. Pagalbinio personalo atstovas (pvz., budėtojas, 
rūbininkas, autobuso vairuotojas, ir kt.)

[

6. Tėvas ar motina / globėjas / šeimos narys [

Mokyklos mikroklimato tyrimas
Adaptuota pagal: Socialinio ir emocinio ugdymo institutas (2018 m.).

Šiuo tyrimu siekiama įvertinti socialinius santykius mokykloje, kitais žodžiais, mokyklos mikroklima-
tą. Maloniai prašome atsakyti į klausimus apie savo vaidmenį ir patirtį mokykloje. Pasistenkite atsakyti 
nuoširdžiai. Užpildę anketą, apmąstykite rezultatus, apskaičiuotus naudojantis toliau esančia lentele. 
Duomenys, kuriuos pateiksite, liks anonimiški ir bus pateikti tik apibendrinta forma kartu su kitų respon-
dentų duomenimis.

Koks jūsų vaidmuo mokykloje?

Prašome pažymėti tinkamą laukelį ir atsakyti į nurodytus klausimus:

A12 priedas

Mokinys Kurioje klasėje mokotės?

Mokytojas Kiek metų dirbate šioje 
mokykloje?

Klasės, su kuriomis dirbate: Ar dalyvavote kokiuose nors
SEU mokymuose?

Pagalbos mokiniui 
specialistas

Kiek metų dirbate šioje 
mokykloje?

Kokia jūsų specialybė? Ar dalyvavote kokiuose nors
SEU mokymuose?

Administracijos 
atstovas

Kiek metų dirbate šioje 
mokykloje?

Ar vedate kokias nors 
pamokas?

Ar dalyvavote kokiuose nors
SEU mokymuose?



Pagalbinio perso-
nalo atstovas

Kiek metų dirbate šioje 
mokykloje?

Kokios yra jūsų pagrindinės 
atsakomybės?

Ar dalyvavote kokiuose nors
SEU mokymuose?

Tėvai / globėjai / 
šeimos nariai

Ryšys su mokiniu: Klasė, kurioje mokosi mo-
kinys:

Ar dalyvavote kokiuose nors 
SEU mokymuose? 

Prašome įvertinti pateiktus teiginius. Kiekvieną teiginį įvertinkite skalėje nuo 1 (visiškai nesutinku) iki 
4 (visiškai sutinku), kai 0 – niekada apie tai negalvojau.

Nr. Teiginys

Su teiginiu…

Visiškai 
nesutinku

Ko gero 
nesutinku

Ko gero 
sutinku

Visiškai 
sutinku

Apie tai 
niekada 

negalvoju

1. Man patinka mano mokykla. 1 2 3 4 0

2. Kai reikia spręsti sudėtingas problemas, 
tikrai pasitikiu savo gebėjimais. 1 2 3 4 0

3. Mano nuomonė mokykloje yra svarbi. 1 2 3 4 0

4. Žinau, dėl kokių priežasčių man kyla 
neigiamos emocijos. 1 2 3 4 0

5. Žinau, kaip suvaldyti savo neigiamas 
emocijas. 1 2 3 4 0

6. Galiu susitvarkyti su savo emocijomis. 1 2 3 4 0

7. Mokiniai per pamokas klauso mokytojų ir 
atlieka paskirtas užduotis. 1 2 3 4 0

8. Yra mokinių, kurie trukdo kitiems įsi-
traukti į pamoką. 1 2 3 4 0

9. 
Mūsų mokyklos mokiniai drausmingai 
elgiasi net ir tada, kai suaugusieji jų 
nemato.

1 2 3 4 0

10. Man mokyklos taisyklės yra aiškios. 1 2 3 4 0

11. Mokiniai laikosi mokyklos taisyklių. 1 2 3 4 0

12. Mokytojai laiku ateina į pamokas. 1 2 3 4 0

13. Galiu dirbti su žmonėmis, kurių nuo- 
monė kitokia nei mano. 1 2 3 4 0



Nr. Teiginys

Su teiginiu…

Visiškai 
nesutinku

Ko gero 
nesutinku

Ko gero 
sutinku

Visiškai 
sutinku

Apie tai 
niekada 

negalvoju

14. Jaučiuosi blogai, kai kas nors yra skaudi- 
namas. 1 2 3 4 0

15. Stengiuosi suprasti, ką kiti žmonės jaučia 
ir galvoja. 1 2 3 4 0

16. Mokytojai tiki, kad kiekvienas mokinys 
gali padaryti mokymosi pažangą. 1 2 3 4 0

17. Mokykloje mokiniai rūpinasi vieni kitais. 1 2 3 4 0

18. Mokykloje suaugusieji rūpinasi vieni 
kitais. 1 2 3 4 0

19. Paprašęs visada sulaukiu mokyklos ben-
druomenės narių pagalbos. 1 2 3 4 0

20. Mokykloje visada vieni su kitais sveikina-
mės. 1 2 3 4 0

21. Man kartais sunku sutarti su kitais. 1 2 3 4 0

22. Jeigu man iškyla problema, tikrai turiu su 
kuo apie tai pasikalbėti mokykloje. 1 2 3 4 0

23. Mokykloje mes dažnai juokiamės. 1 2 3 4 0

24. Mano šeimoje visi gerai sutaria tarpusa-
vyje. 1 2 3 4 0

25. 
Mokykloje yra daug papildomų užklasi- 
nių veiklų, kai mokiniai gali ką nors daryti 
kartu.

1 2 3 4 0

26. Bijau dalintis savo idėjomis, nes žinau, 
kad niekas jų nepalaikys. 1 2 3 4 0

27. Man pavyksta konfliktus spręsti taikiai. 1 2 3 4 0

28. Mokytojai su mokiniais elgiasi teisingai. 1 2 3 4 0

29. Mokiniai niekada nėra manęs įžeidę. 1 2 3 4 0

30. Mokytojai niekada nėra manęs įžeidę. 1 2 3 4 0

31. Tėvai niekada nėra manęs įžeidę. 1 2 3 4 0

32. Visi mokiniai mokykloje yra draugiški. 1 2 3 4 0



Nr. Teiginys

Su teiginiu…

Visiškai 
nesutinku

Ko gero 
nesutinku

Ko gero 
sutinku

Visiškai 
sutinku

Apie tai 
niekada 

negalvoju

33. Mokykloje suaugusieji yra draugiški. 1 2 3 4 0

34. Manau, kad kitiems patinka dirbti su 
manimi. 1 2 3 4 0

35. 
Mūsų mokykloje vyksta pagalbos ben- 
druomenei projektai, į kuriuos įsitraukia 
dauguma mokinių ir mokytojų.

1 2 3 4 0

36. 
Norėčiau, kad mokyklos bendruomenės 
nariai pagarbiau bendrautų vienas su 
kitu.

1 2 3 4 0

37. Aš jaučiuosi saugiai visoje mokykloje. 1 2 3 4 0

38. Kai mane kas nors įžeidžia, galiu apsiginti 
neskaudindamas(a) kitų. 1 2 3 4 0

39. 
Jeigu mokiniai praneša mokytojui apie 
vykstančias patyčias, mokytojas neabejo- 
tinai sprendžia šią problemą.

1 2 3 4 0

40. Mokykloje taikomos vienodos taisyklės 
visiems mokiniams. 1 2 3 4 0

41. Jeigu mokiniai elgiasi blogai, suaugusieji 
stengiasi išsiaiškinti to elgesio priežastis. 1 2 3 4 0

42. Mokykloje galiu įgyvendinti visas savo 
idėjas. 1 2 3 4 0

43. Tėvai noriai ateina į mokyklą ir dalyvauja 
mokyklos renginiuose. 1 2 3 4 0

44. Visi mokinių pasiekimai ir laimėjimai yra 
pastebimi bei labai vertinami. 1 2 3 4 0

45. Visi mokytojų pasiekimai ir laimėjimai yra 
pastebimi bei labai vertinami. 1 2 3 4 0

46. Paprastai mano diena mokykloje prabėga 
sėkmingai. 1 2 3 4 0

47. Man mokykloje nutinka daugiau gerų 
dalykų, nei blogų. 1 2 3 4 0



Taškų lentelė 

Užpildę anketą, apmąstykite rezultatus, apskaičiuotus pagal toliau esančią lentelę. Rekomenduojama 
bendrus tyrimo rezultatus aptarti su visa mokyklos bendruomene.

Prašome apskaičiuoti kiekvienos srities taškus, susumuojant šiai sričiai priskirtų teiginių (klausimų) 
įvertinimus. Teiginiai, kurių įvertinimai turi būti sumuojami, nurodyti lentelėje:

Sritis Teiginio numeris

Pasitenkinimas 1 42 44 45 46 47

Savimonė 2 4 34

Tarpusavio santykių įgūdžiai 3 21(-) 22 23 24 25 28 32 33 36(-)

Pagalbos teikimas ir jos priėmimas 19 35 16 41

Savitvarda 5 6 9 38

Atitiktis taisyklėms 8(-) 7 10 11 12 20 40

Socialinis sąmoningumas 13 14 15 17 18 43

Saugumas 26(-) 27 29 30 31 37

∞ PASTABA. Ženklu „–“ pažymėti teiginiai žymi atvirkštines reikšmes, kai aukštesnis vertinimas atspin-
di didesnio sutikimo reikšmę. Tai reiškia, kad prieš sumuodami reikšmes turite pakeisti atsakymus 
priešingomis vertėmis (4 keičiamas į 1, 3 – į 2, 2 – į 3, o 1 – į 4).


