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METODINIO DARBO KORTELĖ


	Dalykas, sritis
	Priešmokyklinis ugdymas

	Tema
	Kaip senų senovėje žmonės pasidarydavo duonos?

	Žanras (ugdymo priemonė, užduotys, pamokų ciklas, testas ir kt.)
	Tyrimas.

	Anotacija
	Atlikdami tyrimus, vaikai gebėjo palyginti rezultatus. Padedami pedagogo suformulavo atlikto tyrimo išvadą.
Kiekvienai vaikų grupelei buvo duota po saujelę rugių. Su kočėlu ar akmeniu padaužomi grūdai. Leidžiama paragauti - nusprendžiama, kad labai kieta. Ką daryti, kad suminkštėtų? Visi sutrupinti grūdai buvo užpilami vandeniu. Vaikai paragauja pamirkusių grūdų. Nusprendžiama, kad grūdai suminkštėjo. Nors ir nelabai skanu, bet valgyti jau lyg ir būtų galima. Dauguma senovės žmonių tokią košę ir valgydavo vietoj duonos. Dabar tokie sutrinti suskaldyti grūdai vadinami kruopomis. Iš jų šiandien duona nekepama. Kruopos malamos daug smulkiau, kad susidarytų miltai.
Vaikai susipažino su miltų malimo istorija. Seniau grūdus trindavo tarp dviejų didelių akmenų. Vaikai patys su akmeniu ar kočėlu trynė grūdus, suprasdami, kad tai nėra lengva. Vėliau buvo gaminamos akmeninės girnos. Vaikai žiūrėjo paveikslėlius ir vaizdo medžiagą apie girnas. Girnas sukti būdavo sunku, todėl žmonės pradėjo statyti malūnus. Vaikai išbandė kavamale sumalti saujelę grūdų. Buvo palyginami grūdai (sutrupinti ir sumalti kavamale) ir truputis miltų. Aptarti skirtumai. Ir galiausiai iš sumaltų grūdų iškepti skanūs blynai. Vaikai patys dėjo ingredientus į dubenį, maišė, plakė, pylė tešlą į keptuvę.


	Autorius (vardas, pavardė)
	Neringa Kaminskienė

	Pareigos
	Ikimokyklinio ugdymo mokytoja

	Išsilavinimas
	aukštasis

	Kvalifikacinė kategorija
	Vyr. mokytoja.

	Rajonas (miestas)
	Raseiniai

	Ugdymo įstaiga
	Raseinių lopšelis-darželis „Saulutė“

	Elektroninis paštas, telefonas
	nerga1977@gmail.com
8 64509015

	Darbas pristatytas (data)
	[bookmark: _GoBack]2020-12-321

	Darbas saugomas (vieta)
	Raseinių lopšelis-darželis „Saulutė“.
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