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 RASEINIŲ TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETO (TAU) SVEIKATOS IR SAVIRAIŠKOS PROGRAMOS
2022 M. RUGSĖJO, SPALIO MĖN. VEIKLOS PLANAS NR. V7-112

Veiklos vykdomos laikantis LR teisės aktų.

	Data
	Vieta
	Renginys
	Atsakingi asmenys
	Pastabos

	ARIOGALOS TAU UŽSIĖMIMAI

	Rugsėjo 1 d. 
14.00 val.
	Raseinių Šaltinio progimnazija (Ateities g. 23, Raseiniai)
	  Šventė „Rugsėjo Aidas“
	Reda Kunickienė,
Silva Morkevičienė
	Ariogalos studentams bus organizuojamas pavėžėjimas.


	Rugsėjo 21 d.
9.30 val.
	[bookmark: _GoBack]Tauragė
	Informacinių technologijų ir anglų kalbos užsiėmimų studentų pažintinė išvyka į Tauragės STEAM centrą ir Tauragės krašto muziejų „Santaka“ 
	Jurga Urbonavičienė, Erika Montvilienė
	Registracija iki rugsėjo 16 d.
Tel. Nr. 8 620 49 544

	Rugsėjo 30 d. 
10.00 val.
	Raseinių Šaltinio progimnazija (Ateities g. 23, Raseiniai)

	Paskaita skirta Vyresnio amžiaus žmonių dienos paminėjimui „Žmogui reikia žmogaus“.
 Lektorė – Medardo Čoboto universiteto rektorė dr. Zita Žebrauskienė  
	Reda Kunickienė,
Silva Morkevičienė
	Renginio metu šoks: Raseinių rajono kultūros centro „Sugrįžki, jaunyste“ ir Raseinių TAU studentų linijinių šokių grupės „Raseika“ šokėjai.

Ariogalos studentams bus organizuojamas pavėžėjimas.




	    RENGINIŲ ANONSAS

	Lapkričio 9 d.
14.00 val.
	Ariogalos kultūros centras 
(Gedimino g. 11, Ariogala)
	Paskaita „Vidaus organų ligos, atsiradusios dėl bendro kraujo apytakos sutrikimo ir jų prevencija“.
Lektorius – Tomas Viliūnas, gydytojas diagnostas, Natūralios medicinos centro „Vilcacora“ vadovas
	 Silva Morkevičienė,
Saulė Sitavičienė

	Esant poreikiui, bus galima įsigyti maisto papildų su pritaikyta nuolaida.



	ARIOGALOS FAKULTATYVAI

	FIZINIO AKTYVUMO

	Rugsėjo 12, 26 d. 9.00 val.
Spalio 10, 17, 
24 d.
9.00 val.


	Raseinių rajono švietimo pagalbos tarnyba 
(T. Daugirdo g. 7, Raseiniai, 201 klasė)

	Sporto rėmimo fondo lėšomis finansuojamo projekto 
„Judėsiu – sau padėsiu“
Jogos užsiėmimai vyresnio amžiaus žmonėms.
Mokytoja – Jolanta Ruibienė, Respublikinės jogos mokyklos instruktorė
	Saulė Sitavičienė
	Registracija iki rugsėjo 
9 d. tel. 8 601 74 142. Dalyviai jogos kilimėliais bus aprūpinti.


	Rugsėjo 7, 14, 21, 28 d. 
10.00 val.
Spalio 12, 19, 
26 d.
10.00 val.
	Gedimino g. 11, Ariogala

	Sporto rėmimo fondo lėšomis finansuojamo projekto „Judėsiu – sau padėsiu“
Šiaurietiško ėjimo užsiėmimai.
 Mokytoja – Saulė Sitavičienė
	Saulė Sitavičienė
	Data gali keistis.

	Rugsėjo 21 d. 
14.00 val. 
Toliau kiekvieną trečiadienį tuo pačiu laiku.
	Raseinių rajono kultūros centro Ariogalos salė
(Gedimino g. 11, Ariogala)
	Sporto rėmimo fondo lėšomis finansuojamo projekto „Judėsiu - sau padėsiu“
Linijinių šokių užsiėmimai. 
Mokytoja – Marija Kvietkuvienė


	Saulė Sitavičienė
	

	KULTŪROS, PAŽINIMO IR SAVIRAIŠKOS

	Spalio mėn.

	Vieta ir laikas bus patikslinti užsiregistravusiems studentams
	Mokymai „Ateik, sužinok, išmok: šiuolaikinės technologijos bendravimui ir gyvenimui“.
Mokytoja – Jurga Urbonavičienė, Raseinių rajono švietimo pagalbos tarnybos metodininkė
	Jurga Urbonavičienė

	Registracija iki 
rugsėjo 23 d.
 Tel. Nr. 8 620 49 544




	
	
	
	
	

	Data
	Vieta
	Renginys
	Atsakinga
	Pastabos

	RASEINIŲ TAU UŽSIĖMIMAI

	Rugsėjo 1 d. 14.00 val.
	Raseinių Šaltinio progimnazija 
(Ateities g. 23, Raseiniai)
	Renginys  „Rugsėjo Aidas“
	Reda Kunickienė,
Silva Morkevičienė
	-


	Rugsėjo 30 d. 10.00 val.
	Raseinių Šaltinio progimnazija
(Ateities g. 23, Raseiniai)

	Vyresnio amžiaus žmonių dienos paminėjimas 
„Žmogui reikia žmogaus“.
Lektorė – Medardo Čoboto Trečiojo amžiaus universiteto rektorė 
dr. Zita Žebrauskienė  
	Reda Kunickienė,
Silva Morkevičienė
	Renginio metu šoks: Raseinių rajono kultūros centro „Sugrįžki, jaunyste“  šokėjai ir Raseinių TAU studentų linijinių šokių grupės „Raseika“ šokėjai.

	Rugsėjo 21 d.
9.30 val.
	Tauragė
	Informacinių technologijų ir anglų kalbos užsiėmimų studentų pažintinė išvyka į Tauragės STEAM centrą ir Tauragės krašto muziejų „Santaka“
	Jurga Urbonavičienė, Erika Montvilienė
	Registracija iki rugsėjo 16 d.
Tel. Nr. 8 620 49 544

	Rugsėjo 
12, 26 d. 
9.00 val.
Spalio 10, 17, 24 d.
9.00 val.

	Raseinių rajono švietimo pagalbos tarnyba 
(T. Daugirdo g. 7, Raseiniai, 201 klasė)
	Sporto rėmimo fondo lėšomis finansuojamo projekto „Judėsiu – sau padėsiu“
Jogos užsiėmimai vyresnio amžiaus žmonėms.
Mokytoja – Jolanta Ruibienė, Respublikinės jogos mokyklos instruktorė
	Saulė Sitavičienė
	Registracija iki rugsėjo 9 d. 
tel. 8 601 74 142. Dalyviai jogos kilimėliais bus aprūpinti.


	 RENGINIŲ ANONSAS

	Lapkričio 9 d.
10.00 val.
	Ariogalos kultūros centras (Gedimino g. 11, Ariogala)
	Paskaita „Vidaus organų ligos, atsiradusios dėl bendro kraujo apytakos sutrikimo ir  jų prevencija“.
Lektorius – Tomas Viliūnas, gydytojas diagnostas, Natūralios medicinos centro „Vilcacora“ vadovas  

	 Silva Morkevičienė,
Valdonė Balčaitienė
	Esant poreikiui, bus galima įsigyti maisto papildų su pritaikyta nuolaida.




	

	RASEINIŲ FAKULTATYVAI

	FIZINIO AKTYVUMO

	Rugsėjo 6, 13, 20, 27 d.
9.00 val.
Spalio 11, 18, 
25 d.
9.00 val.
	Raseinių turgaus aikštė
	Sporto rėmimo fondo lėšomis finansuojamo projekto „Judėsiu – sau padėsiu“
Linijinių šokių užsiėmimai pradedančiųjų grupei.
Mokytoja – Valdonė Balčaitienė
	Valdonė Balčaitienė
	Iki rugsėjo 6 d. registruotis tel.
8 674 76 160

	Rugsėjo 6, 13, 20, 27 d.
10.00 val.
Spalio 11, 18, 
25 d.
10.00 val.
	Raseinių turgaus aikštė
	Sporto rėmimo fondo lėšomis finansuojamo projekto „Judėsiu – sau padėsiu“
Linijinių šokių užsiėmimai pažengusiųjų grupei.
Mokytoja – Valdonė Balčaitienė
	Valdonė Balčaitienė
	Apie pasikeitimus dalyviai bus informuoti Messenger grupėje.

	Rugsėjo 7, 14, 21, 28 d. 
10.00 val.
Spalio 5, 12, 19, 26 d.
10.00 val.
	Raseinių Maironio parkas
	Sporto rėmimo fondo lėšomis finansuojamo projekto „Judėsiu – sau padėsiu“
Šiaurietiško ėjimo „Alfa“ technikos užsiėmimai
Instruktorė – Silva Morkevičienė
	Valdonė Balčaitienė
	Iki rugsėjo 6 d. registruotis tel. 
8 674 76 160

	Rugsėjo 26 d.
Spalio 31 d.
10.00 val.
	Raseinių Prabaudos parkas
	Sporto rėmimo fondo lėšomis finansuojamo projekto „Judėsiu – sau padėsiu“
Diskgolfo užsiėmimai
	Valdonė Balčaitienė
	Tel. pasiteiravimui 
8 674 76 160


	Rugsėjo 24 d.
	Vilniaus kolegija (Studentų g. 39A, Vilnius)
	Linijinių šokių grupės „Raseika“ dalyvavimas respublikiniame senjorų šokių festivalyje „Senjorų šokių pynė 2022“





	Valdonė Balčaitienė
	Išvykimo laikas ir vieta bus patikslinti

	KULTŪROS, PAŽINIMO IR SAVIRAIŠKOS

	Spalio 7, 14, 
21, 28 d.
11.00 val.

	Raseinių rajono švietimo pagalbos tarnyba 
(T. Daugirdo g. 7, Raseiniai, 201 klasė)
	Tapybos ir kūrybos užsiėmimai
Mokytoja – Silva Morkevičienė, Raseinių rajono švietimo pagalbos tarnybos direktoriaus pavaduotoja,  VDA absolventė
	Silva Morkevičienė

	Tęstiniai mokymai.
Grupė suformuota.

	Spalio mėn.

	Vieta ir laikas bus patikslinti užsiregistravusiems studentams

	Mokymai „Ateik, sužinok, išmok: šiuolaikinės technologijos bendravimui ir gyvenimui“.
Mokytoja – Jurga Urbonavičienė, Raseinių rajono švietimo pagalbos tarnybos metodininkė
	Jurga Urbonavičienė

	Registracija iki 
rugsėjo 23 d.
 Tel. Nr. 8 620 49 544




__________________________________________________________
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                                                                                                                                                                    RASEINIŲ TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETO  (TAU) SVEIKATOS IR SAVIRAIŠKOS PROGRAMOS   2022 M.  RUGSĖJO, SPALIO   MĖN. VEIKLOS PLANAS  NR. V7 - 112     Veiklos vykdomos laikantis LR teisės aktų.    

Data  Vieta  Renginys  Atsaking i  asmenys  Pastabos  

ARIOGALOS TAU UŽSIĖMIMAI  

Rugsėjo 1 d.     14 .00   val.  Raseinių  Šaltinio  progimnazija   ( Ateities g. 23,  Raseiniai )      Šventė  „ Rugsėjo Aidas “  Reda Kunickienė ,   Silva  Morkevičienė  Ariogalos studentams bus  organizuojamas  pav ė žėjimas .    

Rugsėjo 21 d .   9.30 val.  Tauragė  Informacinių technologijų  ir anglų kalbos  užsiėmimų  studentų  p ažintinė išvyka į  Tauragės  STEAM centrą   ir  Tauragės  krašto muziejų „Santaka“    Jurga  Urbonavičienė ,  Erika Montvilienė  Registracija iki rugsėjo  16 d.   Tel.   Nr. 8 620 4 9 544  

Rugsėjo 30 d.     10 .00   val.  Raseinių Šaltinio  progimnazija  ( Ateities g. 23,  Raseiniai )    Paskaita skirta  Vyresnio amžiaus žmonių  dienos paminėjim ui   „Žmogui reikia  žmogaus“ .     Lektorė  –   Medardo Čoboto universiteto  rektorė dr.   Zita Žebrauskienė     Reda Kunickienė,   Silva  Morkevičienė  Renginio metu šoks:  Raseinių rajono kultūros  centro „Sugrįžki ,   jaunyste“ ir Raseinių  TAU studentų linijinių  šokių   grupės   „Raseika “  šokėjai .    

